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Circolare n° 130

Agli alunni, ai Genitori, ai Docenti
delle classi 1° e 2° — Corso diurno

OGGETTO: Sportello di ascolto psicologico

L'l.P.1.LA. “G. Plana” ha aderito al Progetto Rete Sportelli di ascolto
psicologico dal titolo “Sono qui per te: ti ascolto” offerto a tutte le scuole della
Circoscrizione 3.

Il Progetto offre uno spazio di accoglienza e di orientamento, di ascolto e di
sostegno gestito da uno psicologo professionista, con l'intento di fornire un’adeguata
consulenza e un aiuto nell’individuazione di eventuali stati di disagio.

Lo sportello di ascolto si pone i seguenti obiettivi:

o oOffrire lo spazio per esprimere le difficolta e per trovare I'ascolto di una persona
competente;

e dare la possibilitd di avere chiarimenti su problemi quotidiani che non sono
ancora riconducibili a situazioni di disagio ma che potrebbero costituire
“campanelli di allarme” e quindi richiedere attenzione;

e costituire un aiuto per comprendere meglio le problematiche relative
all’adolescenza.

Questo servizio cerca di rispondere alle esigenze dei ragazzi e dei docenti al fine
di:

favorire un clima di cooperazione tra alunni, genitori e docenti;

o favorire il processo di insegnamento-apprendimento indispensabile per il
conseguimento del successo scolastico.

Il servizio e rivolto agli studenti delle classi del biennio, ai loro genitori e al

personale.

Per accedere allo sportello si richiede I'autorizzazione scritta allegata alla circolare),

nel caso di minori I'autorizzazione deve essere firmata da entrambi i genitori.

Lo sportello di ascolto sara attivo dal 15 Dicembre 2016 per l'intero anno
scolastico tutti i Giovedi dalle 10.15 alle 12.15 e in altri giorni su appuntamento in
orari concordati.

Per richiedere un appuntamento con la psicologa € necessario prenotarsi in

vicepresidenza il martedi ore 13.10-14.10 e il venerdi ore 12.10-13.10

oppure, per i genitori, telefonare ai numeri dell’lPIA Plana 011/331005 o

011/331522 e lasciare un recapito telefonico per poter essere ricontattati.
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